
Ihr braucht:
   1 Ananas geschält und in kleine Stückchen  

geschnitten (bittet hierbei eure Eltern um Hilfe)  
oder Ananas-Stückchen aus der Dose

 250g Vanillejoghurt
 Eisförmchen mit passenden Stielen

So geht’s:
Gebt den Vanillejoghurt mit einem Löffel in eure  
Eisförmchen. Anschließend verteilt ihr eure Ananas- 
Stücke gleichmäßig in eure Förmchen und vermischt sie  
vorsichtig mit dem Joghurt. Nun noch die Stäbchen rein 
und für mind. 5 Stunden in den Gefrierschrank. Fertig!

Ananas-Eis
mit nur 2 Zutaten

zoo-leipzig.de

Zuhause ist es noch 

schöner, wenn man Eis da 

hat. Also gleich loslegen!


